
Einführung in die Arbeit mit dem PC und 
Windows 7 
1. Beginn: 31.01.2012       dienstags von  18.30 - 21.30 Uhr 
2. Beginn: 16.04.2012         montags von  18.30 - 21.30 Uhr 
jeweils 6 Abende à 4 UStd. Gebühren: 132,00 EUR 
Der Kurs bietet Einsteigern eine komplette Einführung in die wichtigsten Funktionen 
von Windows 7 und zeigt an praktischen Beispielen die ersten Schritte mit 
Anwenderprogrammen wie Word und Excel sowie dem Internet. 
Dieser Kurs bietet die geeigneten Grundlagen für weiterführende Seminare. 

Einführung in die Arbeit mit dem PC und 
Windows 7 2 Wochenenden 

1. Termin: 20.01./21.01.2012 und 27.01./28.01.2012 
2. Termin: 09.03./10.03.2012 und 16.03./17.03.2012 
jeweils freitags von 18.00 - 21.00 Uhr    und   jeweils samstags von 9.00 - 15.30 Uhr 

jeweils 24 UStd. Gebühren: 132,00 EUR 
Dieser Kurs bietet die geeigneten Grundlagen für weiterführende Seminare. 

Microsoft Word 2010  -Grundkurs-  
1. Beginn:  07.03.2012 mittwochs von  18.30 - 21.30 Uhr 
2. Beginn:  17.04.2012 dienstags von  18.30 - 21.30 Uhr 
jeweils 5 Abende à 4 UStd. Gebühren: 110,00 EUR 
Die Grundlagen der Textverarbeitung für Anfänger: Texte eingeben, speichern und 
drucken, Zeichen – Absatz- und Seitenformatierung, Rechtschreibkontrolle und 
Trennhilfe, Grafiken einfügen und formatieren, Schnellbausteine und mehr. 
Voraussetzung für die Teilnahme: ausreichende PC-Grundkenntnisse oder 
erfolgreiche Teilnahme an einem PC- Grundlagenkurs 

Microsoft Word 2010  -Grundkurs- 2 Wochenenden 

Termin: 04.05./05.05.2012 und 11.05./12.05.2012 
freitags von 18.00 - 20.15 Uhr   und   samstags von 9.00 - 15.00 Uhr 

20 UStd. Gebühren: 110,00 EUR 
Voraussetzung für die Teilnahme: ausreichende PC-Grundkenntnisse oder 
erfolgreiche Teilnahme an einem PC- Grundlagenkurs 

Microsoft Word 2010 –Aufbaukurs- 
Beginn:  12.04.2012  donnerstag von 18.30 - 21.30 Uhr 
5 Abende à 4 UStd. Gebühren: 110,00 EUR 
Spezielle Funktionen für die professionelle Textverarbeitung: Serienbriefe und 
Etiketten, Kopf- und Fußzeilen, Tabellen und Formulare,  Feldfunktionen, 
automatisches Inhaltsverzeichnis und mehr. 

Seitenlayouts gestalten mit Word 2010 Wochenende 
  

Termin: 10.02./11.02.2012 Freitag u. Samstag 
Freitag von 18.00 - 21.15 Uhr und Samstag von 9.00-16.00 Uhr 

12 UStd. Gebühren: 66,00 EUR 
Für Interessierte, die gelegentlich ein Faltblatt, einen Flyer, einen Handzettel oder 
einen plakativen Aushang erstellen und dafür die gestalterischen Möglichkeiten des 
neuen Word nutzen möchten. 

Lange Dokumente gestalten mit Word 2010 
 2 Wochenenden 

Termin: 20.04./21.04.2012 und 27.04./28.04.2012  
freitags von 18.00 - 21.15 Uhr und samstags von 9.00-12.15 Uhr 

16 UStd. Gebühren: 88,00 EUR 
Das Seminar stellt in praktischen Übungen Funktionen von Word 2010 vor, die 
speziell die Erstellung, Handhabung und Verwaltung längerer Dokumente 
erleichtern. Diese unterstützen eine übersichtliche Gliederung und Gestaltung von 
Texten ebenso, wie das Automatisieren von ansonsten arbeitsaufwendigen 
Aufgaben (Inhaltsverzeichnis, Fußnoten). 

Excel 2010  -Grundkurs-  
Beginn:  23.02.2012 donnerstags von  18.30 - 21.30 Uhr 
5 Abende à 4 UStd. Gebühren: 110,00 EUR 
Die Grundlagen der Tabellenkalkulation für Anfänger. Der Aufbau eines 
Arbeitsblattes: Zelladressen und Bereiche, Formatieren von Text und Zahlen, 
Rechenanweisungen erstellen und fertige Funktionen nutzen, Arbeiten mit Listen 
und Reihen, Formatieren des Arbeitsblattes und Druckoptionen, Diagramme. 

Excel 2010  -Grundkurs- 2 Wochenenden 

1. Termin: 27.01./28.01.2012 und 03.02./04.02.2012 
2. Termin: 01.06./02.06.2012 und 08.06./09.06.2012 
jeweils freitags von 18.00 - 20.15 Uhr   und   samstags von 9.00 - 15.00 Uhr 

jeweils 20 UStd. Gebühren: 110,00 EUR 
Inhalt: siehe oben 

Excel 2010 –Aufbaukurs-  
Beginn:  14.02.2012 dienstags von  18.30 - 21.30 Uhr 
5 Abende à 4 UStd. Gebühren: 110,00 EUR 
Spezielle Funktionen für die professionelle Tabellenkalkulation: 
Logische-, finanzmathematische und Suchfunktionen, komplexe Auswertungen und 
Analyseverfahren, Verfahren für Eingabesicherheit und Datenschutz.  

Access 2010  Einführung in die Arbeit mit Datenbanken 

Beginn:  23.05.2012 mittwochs von 18.30 - 21.30 Uhr 
5 Abende à 4 UStd. Gebühren: 110,00 EUR 
Das Seminar vermittelt die Grundlagen für die Erstellung und Verwaltung von 
Datenbanken mit Access. Es zeigt, wie die Eingabe von Daten mit Hilfe von 
Formularen erleichtert wird und wie man große Datenbestände gezielt auswerten 
und in Form von Berichten oder Serienbriefen ausgeben kann. 
Voraussetzung: Gute Grundkenntnisse in Windows und Office. 
 

PowerPoint 2010 
1. Beginn: 08.03.2012 donnerstags von 18.30 - 21.30 Uhr 
2. Beginn: 05.06.2012  dienstags von 18.30 - 21.30 Uhr 
jeweils 4 Abende à 4 UStd. Gebühren: 88,00 EUR 
Eine Einführung in die Gestaltung wirkungsvoller Präsentationen. 
Grundregeln für den Entwurf von Folien und Strukturierung von Vorträgen. 
Textfelder und grafische Formen, Einfügen und Formatieren von Bildern, 
benutzerdefinierte Animationen und Folienübergänge, Masterfolien als Vorlage für 
ein einheitliches Design, Videosequenzen und Soundeffekte einfügen. 

PowerPoint 2010 Wochenende 

Termin:  28.01./04.02.2012 
16 UStd. Gebühren: 88,00 EUR 
2 Samstage jeweils von 9.00 -16.00 Uhr 
Inhalte: siehe oben 

Corel Draw X5   Grafik-Design und Seitenlayout  -Grundkurs- 

Beginn: 14.02.2012 dienstags  von 18.30 - 21.30 Uhr 
5 Abende à 4 UStd. Gebühren: 110,00 EUR 
Das Seminar vermittelt die Grundtechniken für das Erstellen von Grafiken und die 
Gestaltung ansprechender Seitenlayouts am PC mit Corel Draw X5. Das Zeichnen 
eines Firmenlogos oder einer Illustration ist ebenso ein Thema, wie der schrittweise 
Aufbau eines Flyers oder eines DVD-Labels mittels Grafik- und Layout Werkzeugen. 

Corel Draw X5  Grafik-Design und Seitenlayout -Aufbaukurs- 
Beginn: 17.04.2012 dienstags von 18.30 - 21.30 Uhr 
4 Abende à 4 UStd. Gebühren: 88,00 EUR 
Das Seminar baut auf die im Einführungskurs gelegten Grundlagen auf, vertieft diese 
anhand komplexerer Beispiele und stellt fortgeschrittene Arbeitstechniken für Grafik-
Design und Seitenlayout vor. 

Lohn und Gehalt mit Lexware-Professional 
Beginn: 12.04.2012 donnerstags von 18.30 – 20.45 Uhr 
8 Abende à 3 UStd.  Gebühren: 132,00 EUR 
Einrichten und Pflege von Firmen-, Personal- und Krankenkassenstammdaten, 
Lohnkonto, Berichte, Abrechnung von Gehalts- und Stundenlohnempfängern, 
Lohnjournal, Übergabe an Finanzbuchhaltung. 
Voraussetzung: ausreichende Grundkenntnisse Windows und Word 

Professionelle Finanzbuchhaltung 
mit Lexware 
Beginn: 22.02.2012 mittwochs von 19.00 - 21.15 Uhr 
13 Abende à 3 UStd.  Gebühren: 215,00 EUR 
Buchungspraxis mit den Modulen: Finanzbuchhaltung, Warenwirtschaft, Lohn- 
Gehalt und Anlagenverwaltung. 
Für Teilnehmer mit Grundkenntnissen Buchführung und EDV. 

Basiswissen Digitalfotografie 
- Grundlagen bis Präsentation - 
Beginn:  25.01.2012 mittwochs von  18.30 - 21.30 Uhr 
4 Abende + 1 Samstag  à 4 UStd Gebühren: 110,00 EUR 
Technik und Handhabung der Kamera: Fotografieren, Bedienung, 
Aufnahmetechniken, Speichern von Bildern, Erste Bearbeitungsschritte, Fotos 
drucken, Einführung in die Farbenlehre. 
Voraussetzung: Grundkenntnisse Windows 

Kreative Digitalfotografie 
Beginn:  20.03.2012 dienstags von  18.30 - 21.30 Uhr 
3 Abende + 1 Samstag  à 4 UStd. Gebühren: 88,00 EUR 
Goldener Schnitt, Perspektive, Wirkung von Farben und Licht, Bildgestaltung mit 
Zoomobjektiv, Vorder- u. Hintergrund, Manuelle Einstellungen, Blitzaufnahmen. 
Voraussetzung: Erste Erfahrung in der Fototechnik: 
Blende, Belichtungszeit, Umgang mit dem Autofokus. 

Photoshop CS  -Grundkurs- 
Beginn: 13.02.2012 montags von  18.30 - 21.30 Uhr 
5 Abende à 4 UStd. Gebühren: 110,00 EUR 
Photoshop ist das Programm zur professionellen Bildbearbeitung. Werkzeugpalette 
und Werkzeug-Optionen, Basis-Arbeitstechniken, Grundlagenwissen rund ums Bild, 
Praxis (Zeichnen, Fotobearbeitung, Freistellen, Bildqualität, Bildmanipulation). 
Voraussetzung: Grundkenntnisse Windows. 

Photoshop CS  -Aufbaukurs- 
Beginn: 19.03.2012 montags von 18.30 - 21.30 Uhr 
3 Abende à 4 UStd. Gebühren: 66,00 EUR 
Kursinhalte: Vektorwerkzeuge, fortgeschrittene Ebenentechniken, Texturen, Muster 
und Strukturen, Animationen, Slices, Rollover, Masken und Kanäle. 
Voraussetzung: Photoshop Grundkurs oder Erfahrungen mit dem Programm. 

Photoshop Elements für Hobbyfotografen – 
Bilder verwalten, korrigieren und präsentieren 
Beginn: 17.01.2012 dienstags von 18.30 - 21.30 Uhr 
4 Abende à 4 UStd. Gebühren: 88,00 EUR 
Vom Laden der Fotos aus der Kamera, über das Sortieren und Verwalten von 
Bildern, das Korrigieren und Retuschieren, bis zur ansprechenden Präsentation der 
fertigen Ergebnisse – Photoshop Elements liefert eine komplette Grundausstattung 
für Hobbyfotografen. 
 

Ausführliche Kursbeschreibungen unter:       
www.bildungswerk-ohz.de 

http://www.bildungswerk-ohz.de/


Kreative Bildbearbeitung mit Photoshop Elements 
Beginn: 14.06.2012 donnerstags von  18.30 – 21.30 Uhr 
3 Abende á 4 UStd. Gebühren: 66,00 EUR 
Dieses Seminar beschäftigt sich schwerpunktmäßig mit den Funktionen der 
Bildbearbeitung im Voll-Editor von Photoshop Elements. Im Vordergrund stehen vor 
allem Techniken der Bildgestaltung wie die Fotomontage, die Kombination von Text 

und Grafik mit fotografischen Vorlagen sowie der Einsatz von Effekten, Stilen und 
Filtern. 

In sechs Schritten zur eigenen Website – 
Webdesign mit dem Magix Webdesigner 7 
Beginn: 02.02.2012 donnerstags von  18.30 – 21.30 Uhr 
4 Abende á 4 UStd. Gebühren: 88,00 EUR 
Ohne Spezialkenntnisse wie HTML, oder CSS eine eigene Website erstellen – mit 
dem Webdesigner ist dies in wenigen Schritten möglich. Das Programm bietet 
durch viel Gestaltungsspielraum mehr als andere einfache „Homepage Baukästen“.  

EDV für Senioren  I   -Grundkurs- 
Beginn: 31.01.2012 dienstags von  15.45 - 18.00 Uhr 
10 Nachmittage à 3 UStd. Gebühren: 165,00 EUR 
Ein spezieller Einführungskurs nur für Senioren, die an einem Einstieg in die 
Computerwelt interessiert sind. 

EDV für Senioren  II   -Aufbaukurs- 
Beginn: 17.04.2012 dienstags von  15.45 - 18.00 Uhr 
6 Nachmittage à 3 UStd. Gebühren: 99,00 EUR 

Kreatives Word für Senioren 
Beginn: 08.02.2012 mittwochs von  15.45 - 18.00 Uhr 
6 Nachmittage à 3 UStd. Gebühren: 99,00 EUR 
Praktische Anwendung: Briefvorlagen, Einladungen, Visitenkarten. 

Steuererklärung am PC 
Beginn: 16.02.2012 donnerstags von 19.00 - 21.15 Uhr 
2 Abende à 3 UStd. Gebühren: 33,00 EUR 
Erforderliche Daten für die Einkommenssteuer mittels –Taxman-  erfassen, 
praktische Übungen zur Erstellung Ihrer Steuererklärung. Informationen über den 
Einsatz von „Elster“. EDV–Kenntnisse werden vorausgesetzt. 
(Keine steuerberatende Tätigkeit). 

Tastaturschreiben nach neuer Methode 

Termin: 20.02./27.02.2012 montags 
2 Abende à 3 UStd. jeweils von 18.30 - 21.00 Uhr 
 Gebühren: 33,00 EUR   + 25,00 € für 1 Lehrbuch 
Mit dem (ent)spannenden und motivierenden Lernkonzept „Emo2Type“ erlernen 
Sie das 10-Finger-Blindschreib-System. Mit Online-Trainingsprogrammen wird der 
Transfer in den Alltag gefestigt und langfristig gesichert. 
Das Arbeits- und Lernheft mit den Online-Trainern ist im Kurs zum Preis von 
25,00 € erhältlich und für den Besuch des Kurses unerlässlich! 

EDV-Kurs für Kinder                   in den Ferien 2012 
Osterferien   2012: 1.) 26.03. – 30.03.2012      (8-10 Jahre) 
 2.) 02.04. – 05.04.2012    (11-14 Jahre) 
Sommerferien 2012: 1.) 20.08. – 24.08.2012      (8-10 Jahre) 
 2.) 27.08. – 31.08.2012     (11-14 Jahre) 
        Gebühren: 100,00 EURO  f. 5 Nachmittage 
                                Gebühren:   80,00 EURO  f. 4 Nachmittage 
täglich von: 14.30 – 17.45 Uhr 
Ein vernünftiger Einstieg in den Umgang mit Computern. Benutzeroberfläche 
WINDOWS, Erstellen und Abspeichern von Dateien, Wordpad und Paint, Umgang mit 
Computerspielen etc. 

Tastaturschreiben nach neuer Methode 
in den Osterferien 2012 für Kinder ab 10 Jahre 
Termin: 03.04./05.04.2012 Dienstag und Donnerstag 

   jeweils von 10.00 – 12.30 Uhr 
2 Vormittage à 3 UStd. Gebühren: 33,00 EUR 
Inhalte: siehe „Tastaturschreiben“ oben + 25,00 € für 1 Lehrbuch 

Netzwerktechnik am Wochenende 

Termin: 20.04./21.04.2012 Freitag und Samstag 
Freitag von 18.00-21.45 Uhr und Samstag von 9.00-16.30 Uhr 

14 UStd. Gebühren: 77,00 EUR 
Grundlegendes Wissen über aktuelle Netzwerktechnologien für LANs und WANs 
und dem Internet. Netzwerke mit Internet-Connection und Druckernutzung 
Voraussetzung: gute Windows Grundkenntnisse. 

Outlook 2010 
1. Beginn: 29.02.2012 mittwochs von 18.30 - 21.30 Uhr 
2. Beginn: 05.04.2012 donnerstags von 18.30 - 21.30 Uhr 
jeweils 4 Abende á 4 UStd. Gebühren: 88,00 EUR 
16 UStd. 
Einführung in die Kommunikation mit Hilfe von E-Mails. Mittels -Outlook- Termine 
verwalten, Aufgaben planen und ein Adressbuch führen. 

Erstellen von Websites  
Beginn: 16.04.2012 montags  von 18.30 - 21.30 Uhr 
5 Abende à 4 UStd. Gebühren: 110,00 EUR 
Mit einem Editor wird eine Homepage und Website erstellt. Inhalte: Die Sprache 
des Net „HTML“, Grafik, Tabellen, Frames. Seitenlayout, Typografie, Gestaltung. 

Internet für Anfänger 
Beginn: 13.03.2012 dienstags von 18.30 - 21.30 Uhr 
3 Abende à 4 UStd. Gebühren: 66,00 EUR 
Eine Einführung in das „world wide web“ und seine wichtigsten Dienste. Einsteiger 
erfahren, wie man mit Hilfe von Browsern (Internet Explorer, Firefox) im Internet 
surft, sich auf Webseiten zurechtfindet und gezielt recherchiert. 

Internet speziell für Senioren I 
Beginn: 09.02.2012 donnerstags von 15.45 - 18.00 Uhr 
4 Nachmittage à 3 UStd. Gebühren: 66,00 EUR 
Spezielles Einführungsseminar. Onlinedienste, Benutzung der Internetdienste, 
World Wide Web und E-Mail, Kosten und Nutzen des Internetz. 
Voraussetzung: Grundkenntnisse Windows 

Internet speziell für Senioren II 
Beginn: 08.03.2012 donnerstags von 15.45 - 18.00 Uhr 
4 Nachmittage à 3 UStd. Gebühren: 66,00 EUR 
Das Seminar vertieft die in Senioren I vermittelten Kenntnisse.  
E-Mailen, Suchmaschinen und Datenbanken, Chatten und Homepage gehören zur 
Themenpalette.  

Internet Sicherheitstraining 
Beginn: 17.04.2012 dienstags von 18.30 - 21.10 Uhr 
2 Abende à 3,5 UStd. Gebühren: 38,50 EUR 
Internetnutzern werden Sicherheitslücken aufgezeigt und wie man sich davor mit 
einfachen Mitteln schützen kann. Seminarinhalte: Datenschutz, Firewall, Pop-Up-
Killer, Trojaner u.a.. 

 

IT-Academy und Test-Center im Bildungswerk Osterholz 
Das Bildungswerk Osterholz ist anerkannte Microsoft IT-Academy und 
Test-Center für IT-Prüfungen und –Zertifikate von Microsoft und Certiport. 
Die Prüfungen sind ein objektiver und weltweit anerkannter Nachweis für 
fachliches Wissen und Können im Umgang mit PC und Software.  
Weitere Informationen unter: www.bildungswerk-ohz.de 

Firmenschulungen 
Windows 7, Office 2010: Word, Excel, Access, Powerpoint, Outlook 
Telefontraining, Rhetorik. 

Coaching 
in Bildungs- und Beratungsprozessen – Berufswegeplanung 
Weitere Informationen beim Bildungswerk Osterholz e.V. 

Qualifikation für die Tätigkeit als Tagesmutter 
Beginn: 27.02.2012 montags von 18.30 - 21.45 Uhr 
insgesamt: 160 UStd. + Praktikum Gebühren: 224,00 EUR 
(Ratenzahlung möglich) 
Für die Prüfung nach den Richtlinien des Tagesmütter-Bundesverbandes ist der 
Nachweis eines Hauptschulabschlusses notwendig. 

Pädagogische/r Mitarbeiter/in an der Verlässlichen 
Grundschule 
Beginn: 19.04.2012 donnerstags von 18.30 - 21.45 Uhr 
insgesamt: 100 UStd.  + Hospitation Gebühren: 288,00 EUR 
im Rahmen unterrichtsergänzender Angebote des Vertretungsunterrichtes und 
sonstiger begleitender Maßnahmen. Abschluss mit Zertifikat der LEB. 

 
 
 
 
Berufliches Weiterkommen finanzieren……. und mit der Bildungsprämie bis zu 
500,00 Euro Kursgebühr sparen. 
Infos: www. bildungspraemie.info  oder im Bildungswerk, Tel:  04791 – 93160 
 

Qualifizierung zur Seniorenbegleitung mit 
Befähigung zur zusätzlichen Betreuungskraft nach 
§ 87b Abs. 3 SGB XI 
Beginn:  17.04.2012 dienstags und donnerstags 
jeweils von  18.00 - 21.15 Uhr insgesamt: 240 UStd. 
(160 UStd plus 80 Std. Praktikum)  Gebühren: 652,80 EUR 
(Ratenzahlung möglich)  AZWV Anerkennung (für Bildungsgutscheine) 
Der erfolgreiche Abschluss befähigt zur Ausübung einer Erwerbstätigkeit als 
zusätzliche Betreuungskraft in Pflegeheimen  

Ehrenamtliche Seniorenbegleitung (Alltagsassistenz) 
Beginn: April 2012 dienstags von 18.00 – 21.00 Uhr 
 Insgesamt 66 UStd. kostenlos 
Informationen erhalten Sie bei den Seniorenservicebüros im Landkreis Osterholz 
und beim Bildungswerk Osterholz e.V. 

Fortbildung für Seniorenbegleiter  
Sie sind als Betreuungskraft (nach §87b Abs 3 SGB XI) tätig und möchten 
Ihrer Fortbildungspflicht nachkommen. Wir bieten Ihnen an verschiedenen 
Standorten unterschiedliche Seminare an.  

Weiterführende Informationen finden Sie unter: 

www.bildungswerk-ohz.de 
 
 

 

http://www.bildungswerk-ohz.de/


Häusliche Krankenpflege 
Beginn: 06.03.2012 dienstags von 18.00 – 21.00 Uhr 
5 Abende  à 4 UStd. kostenlos 
Der Kurs soll den Angehörigen wie auch ehrenamtlichen Kräften, die zu Hause 
pflegen mehr Sicherheit für ihre tägliche Pflegearbeit geben.  

Yoga 50 plus / minus 
Beginn: 21.02.2012  dienstags von 10.00 – 11.30 Uhr 
10 Vormittage à 2 UStd. Gebühren: 70,00 EUR 
Mit ruhigen und harmonisch ausgeführten Yogahaltungen, Atemübungen, 
Meditation und Phantasiereisen (begleitet von angenehmen Klängen). 

Hormon-Yoga für Frauen 
Beginn: 21.02.2012  dienstags von 18.30 – 20.00 Uhr 
10 Abende á 2 UStd. Gebühren: 70,00 EUR 
Ein spezielles Yogaprogramm zur Linderung der Wechseljahresymptome. 

Kochen für Kleinkinder 
Termin: 14.03.2012  Mittwoch von 18.30 – 21.30 Uhr 
1 Abend à 4 UStd. Gebühren: 18,- Euro zzgl. Material 
Zubereitung von schnellen, gesunden und schmackhaften Gerichte für 1-3-jährige. 

Kochen für Männer 
Beginn: 03.05.2012 donnerstags von 19.00 - 21.15 Uhr 
4 Abende à 3 UStd. Gebühren: 54,- Euro zzgl. Material 
Die goldenen Grundregeln des Kochens bis hin zu exquisiten, raffinierten Gerichten, 
die “Sie” begeistert. Also Männer, an die Kochlöffel, fertig, los! 

Fleischlos glücklich 
Termin: 21.03.2012  Mittwoch von 18.30 - 21.30 Uhr 
1 Abend à 4 UStd. Gebühren: 18,- Euro zzgl. Material 
Einfache vegetarische Gerichte, die auch überzeugten Fleischessern schmecken. 
Pikante Snacks, köstliche Suppen und herzhafte Hauptspeisen. 

Antipasti und Tapas 
Termin: 18.04.2012  Mittwoch von 18.30 - 21.30 Uhr 
1 Abend à 4 UStd. Gebühren: 18,- Euro zzgl. Material 
In diesem Kurs werden Sie italienische Antipasti und spanische Tapas zubereiten – 
ganz einfach, lecker und wunderbar aromatisch. 

Leckeres aus dem Garten 
Termin: 27.06.2012  Mittwoch von 18.30 - 21.30 Uhr 
1 Abend à 4 UStd. Gebühren: 18,- Euro zzgl. Material 
Die Erntezeit wird genutzt um aus den Früchten des Gartens etwas Feines zu 
zaubern. Wie herrliche Sommergerichte mit Kräutern, Möhren, Erbsen & Co. 

Cocktails und Partysnacks 
Termin: 02.05.2012  Mittwoch von 18.30 - 21.30 Uhr 
1 Abend à 4 UStd. Gebühren: 18,- Euro zzgl. Material 
Alkoholfreie Mixgetränke und pikante Appetithäppchen, einfach und schnell.  

Mediterrane Schlemmereien 
Termin: 30.05.2012  Mittwoch von 18.30 - 21.30 Uhr 
1 Abend à 4 UStd. Gebühren: 18,- Euro zzgl. Material 
Köstliche Schlemmereien aus dem Mittelmeerraum. Von der Vorspeise bis zum 
Dessert kochen wir Spezialitäten, die lecker sind und sogar unser Herz schützen.  

Geschenke aus der eigenen Küche 
Termin: 28.06.2012  Donnerstag von 18.30 - 21.30 Uhr 
1 Abend à 4 UStd. Gebühren: 18,- Euro zzgl. Material 
Es werden köstliche Konfitüren, vegetarische Aufstriche sowie verschiedene 
Frucht/Kräuterliköre zubereitet. Dekorative Gläser u. Flaschen sind mitzubringen. 

Pizza Italiana 
Termin: 06.02.2012  Montag von 18.30 - 21.30 Uhr 
1 Abend à 4 UStd. Gebühren: : 18,- Euro zzgl. Material 
Sie stellen eine leckere traditionelle Pizza mit frischen Zutaten selbst her. 

Pasta Italiana 
Beginn: 20.02.2012  montags von 18.30 - 21.30 Uhr 
2 Abende à 4 UStd. Gebühren: 36,- Euro zzgl. Material 
Sie stellen selbst Nudeln her zur Zubereitung eines köstlichen Pastagerichts. 

Mehr Infos und ausführliche Kursbeschreibungen unter: 

www.bildungswerk-ohz.de 
 

Kettensägekurse bei der LEB in Beverstedt 

Motorsägenkurs für Brennholzselbstwerber 
Jeweils. Fr. und Sa.  (6 Kurse im Zeitraum Januar bis März 2012) 118,00 Euro 

inkl. Mittagessen am Sa. 

AS Baum 1 „Großer Kettensägeschein  (Bildungsurlaub) 
12.03. – 16.03.2012 , 36 UStd:  398,00 Euro inkl. Mittagessen 

Mit Prüfung vor der Landwirtschaftskammer Hannover 

Information und Anmeldung: LEB Beverstedt, Tel.: 04747 – 873272 
 

Auszüge aus unseren allgemeinen Geschäftsbedingungen 
Die Durchführung der Kurse setzt jeweils die Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen 
voraus. Die Anmeldung kann persönlich, schriftlich, telefonisch, per Fax oder E-Mail 
erfolgen. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Einganges berücksichtigt. Alle 
Anmeldungsformen sind verbindlich. 
Eine Stornierung ab dem 10. Tag bis zum 2. Tag vor Veranstaltungsbeginn hat die 
Zahlungsverpflichtung von 40 % der Kursgebühr zur Folge. Danach ist der volle Preis zu 

zahlen. Muss eine Veranstaltung aus unvorhersehbaren Gründen abgesagt, bzw. 
verschoben werden, informiert das Bildungswerk die TeilnehmerInnen umgehend. 

 

 

 

 

 
 

Bremer Straße 35 
27711 Osterholz-Scharmbeck 

Telefon    04791 – 93 16 0 

Telefax    04791 – 93 16 25 

E-Mail    info@bildungswerk-ohz.de 
 

Geschäftszeiten: 
 

Montag - Donnerstag    8.00 – 16.30 Uhr 

Freitag 10.00 – 14.00 Uhr 
 

 

Frühjahr 2012 

Computer 

und mehr 
 

 

für die berufliche und 

private Weiterbildung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bildungswerk-ohz.de/

